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☆泌尿器科外来のご案内☆

JCHOうつのみや病院

～地域医療連携室NEWS～

拝啓 初秋の候 地域連携医療機関のみなさま方におかれましては、

ますますご健勝のこととお慶び申し上げます。また、日頃より当院連携室

の運営におきまして、多大なるご支援を賜り厚くお礼申し上げます。

さて、当院では本年度から泌尿器科が常勤体制となりました。また整形

外科も常勤医師が２名から３名に増員となりました。さらに毎週水曜日と

木曜日の日勤帯に自治医大の救急部から救急専門医師の派遣をいただき、

救急患者さんの受け入れ強化を図っております。

今回の連携室便りは、新たに着任した泌尿器科山﨑正博医師の紹介、

地域包括ケア病棟で受け入れているレスパイト入院のご案内、紹介率・逆

紹介率と、連携室にお問い合わせのあった緊急患者さんの受け入れ率など

についてお伝えいたします。

この連携室便りは、みなさまと当院の架け橋として様々な情報を提供し

てまいりたいと存じます。今後とも、スタッフ一同「地域医療の推進」に

一層努めてまいりますので、引き続きご指導ご支援を賜りますよう、

よろしくお願い申し上げます。

敬具

院長 堀江久永
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宜しくお願い致します。

山﨑 正博 医師



開業医の先生方に、当院からのお知らせをお届けします。今回は、本年 4 月より常勤体制となりました 

「泌尿器科」について紹介させていただきます。 

開業医の先生方との連携により、患者様の診療にお役に立てれば幸いです。 

泌尿器科のご紹介 ～ 経尿道的手術から腹腔鏡手術まで、積極的に手術治療に取り組んでいます ～                                                 

当科は、昨年度まで非常勤医師による外来診療を中心とした体制となっ

ておりましたが、本年 4 月より常勤医 1 名が着任し、手術治療を含めた 

泌尿器科診療を新たに立ち上げ、診療体制の再構築を進めております。 

地域の先生方に安心してご紹介いただける科となれるよう、一つひとつの 

症例を丁寧に診療しております。 

現在、前立腺癌の診断のための前立腺生検をはじめ、経尿道的手術

（TURBT・TUEB・TUL）、腹腔鏡下手術などを順次施行しており、手術

症例は立ち上げ以降着実に増加しております。外来から入院・手術、術後

の管理まで院内で完結できる体制であり、診断から治療開始までの期間を

可能な限り短くするよう努めております。診断のみ・検査のみのご依頼

や、治療方針についてのお問い合わせにも対応致します。 

施行している主な手術 

▪ 前立腺生検  (前立腺癌の診断） 

▪ TURBT (経尿道的膀胱腫瘍切除術) 

▪ TUEB   (経尿道的前立腺核出術) 

▪ TUL   (経尿道的尿路結石破砕術) 

▪ PNL   (経皮的腎結石破砕術) 

▪ ECIRS  (経尿道・経皮同時内視鏡手術) 

▪ 腹腔鏡下手術 

（腎摘除術・腎尿管全摘除術） 

▪ 精巣摘除術 

▪ 陰嚢水腫根治術など 

 

先生方の外来に、このような患者様はいらっしゃいませんか？ 

☑ 健診での PSA 高値 

☑ 健診での尿潜血の指摘 

☑ 肉眼的血尿 

☑ 排尿困難・頻尿などの排尿症状 

☑ 尿路結石（腎結石・尿管結石） 

☑ 内服で改善しない前立腺肥大症 

精査が必要かどうか迷われる段階でのご相談も、もちろん歓迎いたしますので、どうぞご遠慮なくご紹介

いただけますと幸いです。 

 

ご紹介いただいた患者様につきましては、治療が落ち着いた後は、かかりつけ医の先生のもとで安心し

て療養を続けていただけるよう、逆紹介などを含めて連携させていただきます。 

日頃から患者様の診療にあたっておられる開業医の先生方との連携を大切に、地域の泌尿器科診療の受け

皿としての役割を果たしてまいりたいと考えております。微力ではありますが、地域の皆様の診療のお役

に立てるよう努めて参りますので、今後ともご指導ご鞭撻のほど、宜しくお願い申し上げます。 

                                      泌尿器科：山﨑 正博 



地域医療連携室へお問い合わせのあった緊急患者受け入れ率

　2024年度平均/2025年度平均/2026年度４月～６月

紹介　逆紹介率

昨年度より緊急患者の受け入れ体制の見直しを図り、2024年度平均は57.40％

2025年度平均は67.64％と受け入れ率の改善を図ることができました。

引き続きご指導ご支援を賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。

今年度、月により受け入れ率のばらつきがみられておりますが、昨年からの取り組みに加えて4月か

ら自治医科大学救急部医師の派遣をいただき救急患者の受け入れ率が80％を超える月もみられ、更

に緊急患者の受け入れ改善に努めております。今後とも地域の皆様と連携を図り、スタッフ一同こ

の地域医療を支えていきたいと存じます。
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令和８年4月1日現在

宇都宮市 栃木県立がんセンター

あいざわ内科クリニック 済生会宇都宮病院

あいはらクリニック

あおぞら内科・呼吸器クリニック 上三川町

青柳医院 やの小児科医院

いなば整形外科 せんば医院

インターパーク小児科眼科 うえのクリニック

宇都宮　利根川橋クリニック 川嶌内科小児科クリニック

宇都宮セントラルクリニック やまだ整形外科内科クリニック

大野内科医院 新上三川病院

大場医院

大和田内科・循環器科・胃腸科 下野市

金澤歯科医院 大栗内科

きむら整形外科・循環器内科クリニック 大柳内科・眼科

倉持整形外科・内科 かくた呼吸器内科・乳腺クリニック

黒田内科・循環器科 グリムこどもとアレルギーのクリニック

こうがめクリニック しもつけ腎・内科クリニック

小松医院 新島内科クリニック

今野内科胃腸科医院 ふじたクリニック

さつきホームクリニック れもん在宅クリニック

さとう内科クリニック 石橋総合病院

篠﨑内科クリニック 自治医科大学附属病院

柴崎外科医院

鈴木胃腸科・外科・内科 壬生町

鈴木内科クリニック 高橋とおるクリニック

すずめ医院

生協ふたば診療所

塚田医院 真岡市

てらだファミリークリニック 芳賀赤十字病院

中川内科クリニック

林クリニック 小山市

はりがや中央クリニック 新小山市民病院

ひだまりの森クリニック

ひまわりこどもクリニック 日光市

ファミリークリニックたまい 獨協医科大学日光医療センター

フォレストサイドクリニック

みずほの中央クリニック 施設

緑の郷　佐々木クリニック 介護老人保健施設　さくら野

村山医院 ケアハウス元氣の里

目黒医院 地域密着型特別養護老人ホーム元氣の家東館

ももやこどもクリニック 地域密着型特別養護老人ホーム元氣の部屋

森医院 特別養護老人ホーム元氣の家

やたがい内科クリニック 特別養護老人ホーム元氣の里

矢野整形外科医院 小規模多機能型居宅介護事業所のずの里もばら

山川耳鼻咽喉科医院 JCHOうつのみや病院附属介護老人保健施設

山崎小児科医院 JCHOうつのみや病院附属介護支援センター

よしざわクリニック

JCHOうつのみや病院認定医療機関・施設一覧



レスパイト入院とは？

・レスパイト入院は、在宅で医療や介護を受けている方を一時的に入院でお預かり

　する仕組みです。 利用期間は最長で14日間となります。

・医療的ケアを受けている方は、症状が安定している方が対象となります。

（対象となる医療的ケア）

　胃ろう、点滴、在宅酸素、痰の吸引、人工肛門、褥瘡処置など

・入院中は、参加可能な方は月水金に病棟で行っている集団体操にもご参加

　いただけます。

ご利用の流れ

1.　かかりつけ医やケアマネージャーさんにご相談

2.　当院地域医療連携室へお申し込み

3.　必要書類の準備

　・レスパイト入院申込書

　・診療情報提供書

4.　日程調整

5.　入院

当日の持ち物

・自宅にある薬　　・お薬手帳　　・マイナンバーカード又は資格確認証

・入院一式（下着、パジャマ、洗面用具、シャンプー、ボディソープ、タオル、

　ティッシュ、箸、コップ、スプーン、履物、電気カミソリ、オムツ等）

・その他（経管栄養物品、吸入薬）

※持ち物には必ずお名前をご記入下さい。

※パジャマやオムツ等の入院セットは有料でのご利用も可能です。

その他注意事項

・入院中に病状の悪化等で治療が必要になった場合は急性期の病棟や専門医のいる

　病院へ転院になることもあります。

お申し込みやご相談は地域医療連携室にお問い合わせください。

ご相談お待ちしております。

JCHOうつのみや病院　地域医療連携室

電話番号　　０２８-６５５-１１６１

Fax番号　　０２８-６５５-１１６７

※ご家族から直接のご相談の際は代表番号　028-653-1001よりお電話下さい。

レスパイト入院のご案内


